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Wryjaénienie slownictwa

Zmiana czasu z zimowego na letni w
Polsce

Czesé,

Witam w czeSci dotyczace] wyjadnienia trudniejszych sléw wystepujacych
w materiale pod tytulem ,Zmiana czasu z zimowego na letni w Polce”.

Stowa te zostaly zaznaczone zéltym kolorem w transkrypcji (w pliku PDF).
Wyjasnienie slownictwa jest dostepne w wersji mp3 oraz w pdf.

Zaczynamy!

1. Pierwsze stowo — efektywniej. Uzylam je w zdaniu: , Efektywnie)
wykorzystujemy $wiatto stoneczne”.

L2Efektywny” — to taki, ktéry daje dobre wyniki, dobre efekty.

Mozemy powiedzie¢ na przyklad o osobie, ze jest efektywna. Efektywna
osoba to taka, ktora podejmuje jakie$ dziatania i1 uzyskuje najlepsze
rezultaty swoich dziatan.

Mozna by¢ efektywnym w wielu dziedzinach swojego zycia — na przyklad w
pracy zawodowe) czy w zyciu prywatnym. Wolny czas tez mozna
wykorzystywaé efektywnie, czyli tak, zeby przyniosto to nam najlepsze
wyniki, najlepsze rezultaty.

Na przyklad wczora) miatam tylko 2 godziny wolnego czasu ale
wykorzystatam go efektywnie — posztam na spacer, zjadtam dobry obiad 1
postuchalam angielskiego podcastu. Zadbalam o swoje zdrowie (zjadlam 1
poszlam na spacer) i o swdj rozwéj osobisty (pouczytam sie). Trudno byloby
efektywniej wykorzystac 2 godziny wolnego czasu.
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Przy okazji tego stowa, zwracam uwage na inne, bardzo podobne stowo w
jezyku polskim. To stowo efektownie. Efektywnie 1 efektownie. Jedna litera
réznicy — dwa zupelnie rézna stowa.

Efektownie to znaczy tak, ze zwraca sie na siebie uwage — czyms$
oryginalnym, czyms§ interesujacym, czyms pieknym.

Na przyklad:
,Pilkarz strzelil efektownego gola”

Chcemy powiedzieé, ze jego gol byt wyjatkowy, byl spektakularny.

Tak wiec pamietajcie o tych dwoch podobnych slowach o bardzo réznych
znaczeniach — efektywnie 1 efektownie.

2. Drugie slowo — przestawienie. Slowo uzyte w zdaniu: ,Mamy
problemy z przestawieniem sie naszych organizméw na nowy czas’.

Stowo ,,przestawiac¢” moze oznaczac ,umiesci¢ co§ w innym miejscu’.

Ja na przyktad lubie przestawiaé¢ meble w domu. To znaczy, ze przesuwam
meble na inne miejsce 1 raz mam kanape pod oknem a drugi raz mam
kanape pod $ciana.

L,Przestawi¢” co§ oznacza rowniez zmieni¢ porzadek czego$, zmienié
kolejnosc.

Na przyklad na wuroczystoSci zakonczenia roku szkolnego najpierw
wreczano dyplomy a potem byly wystepy artystyczne. W tym roku jednak
kto$ przestawil program 1 najpierw odbyly sie wystepy a dopiero pdzniej
wreczono dyplomy.

Kto$ zmienit kolejnos¢ uroczystosci, ktos§ przestawit porzadek uroczystosci.

I jeszcze jedno znaczenie — mozemy powiedzie¢ tak, jak w cytowanym
zdaniu, ze mamy problem z przestawieniem sie na co$, na przyklad na
nowy czas. ,,Przestawiac¢ sie” to znaczy — zmieni¢ dotychczasowy sposob
postepowania. Na przykltad przestawiam sie na nowa diete, teraz nie bede
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jadla miesa. Do tej pory jadlam mieso, teraz chce zmienié¢ diete, chce sie
przestawi¢ na nowa, diete.

Gdy nastepuje zmiana czasu, réwniez nalezy sie przestawié¢. Na przyklad
pierwsze] nocy kroécej sie $pi, organizm musi sie przestawi¢, musi sie
przyzwyczai¢ do nowego czasu.

3. Trzecie stowo — preferowac.

Wyobraz sobie, ze masz dwa ciastka — paczka 1 eklerke. Co wybierzesz? Ja
preferuje paczka, bo nie lubie ciastek z kremem. A ty, co preferujesz?

Albo druga sytuacja - myslisz o wakacjach. Chcesz pojecha¢ w gory ale
twoja rodzina preferuje wyjazd nad morze. Gdzie pojedziecie?

Preferowaé oznacza stawiaé cos$ lub kogo$§ wyzej niz kogo$ innego.
Preferowac to inaczej wole¢ co$ innego.

Mozesz powiedziec:

,Preferuje paczka” lub ,Wole zje$é¢ paczka”

Albo:

»Moja rodzina preferuje wyjazd nad morze ale ja wole gory”.

Stowo ,,preferowac” jest stowem bardziej formalnym niz stowo ,lubi¢”.
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