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Stereotypy o Polakach

Co Polacy robig z butami?
Czy pijemy duzo wodki?
Dzisiaj stereotypy o Polakach.
Zapraszam.

Bardzo lubie rozmowy o stereotypach. To jeden z ulubionych tematéw
dyskusji w kazdym chyba z jezykow.

Czym sa stereotypy? Stereotyp to uproszczone wyobrazenie na temat
otaczajacego nas Swiata. Otacza¢ moga nas ludzie, sytuacje, przedmioty.

Stereotypy moga by¢ pozytywne lub negatywne, chociaz wiekszosci z nas
raczej kojarza sie negatywnie lub przynajmniej neutralnie.

Dzi$ powiem o stereotypach, dotyczacych Polakéw. Moja lista jest zupelnie
subiektywna 1 co najwazniejsze powstala w oparciu nie o dane
statystyczne.

Powstala w oparciu o informacje, ktéore uzyskatem od oséb, z ktorymi
rozmawialam.

Zaczynamy!
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Numer 1. Polacy pija duzo wodki.

Rzeczywiscie. Opinia ta jest chyba gleboko zakorzeniona w
przeswiadczeniu wielu osob z innych krajow, bo to przewaznie pierwsza
informacja, ktora slysze w rozmowie. Ot6z uwazam, ze nie jest to do konca
prawda. Oczywiscie, wszystko zalezy od osoby, $érodowiska, miejsca.

7 cala pewnoscig mozemy spotkaé pijanego Polaka jak 1 takiego, ktory jest
zupelnym abstynentem.

Na pewno my, Polacy, pijemy wiecej wina 1 piwa niz same] wodki.
Przynajmniej wsrod moich znajomych.

Alkohol najczesciej towarzyszy jedzeniu, co tez jest dla mnie przejawem
innej kultury picia. Nie pijemy codziennie.

Numer dwa. Polska kuchnia jest dobra ale bardzo ttusta.

Prawda jest taka, ze coraz wiece] Polakéw ogranicza spozycie miesa lub
rezygnuje z niego w ogole.

W kuchni raczej unikamy smazenia. Po pierwsze dlatego, ze wzrasta nasza
swiadomo$¢ zdrowotna 1 po prostu wiemy, ze smazone jest niezdrowe.

Po drugie, na przyklad gotowanie na parze eliminuje do =zera
prawdopodobienstwo przypalenia czegos w trakcie gotowania, nie mowiac
juz o smazeniu. Prawda natomiast jest to, ze kuchnia polska jest bogata 1
bardzo smaczna

W kuchni uzywamy duzo zi6t jako przypraw do gotowania. Nasze dania sa
wiec pachnace 1 aromatyczne.

Numer trzy. Polacy sg bardzo religijni i co niedziela chodza, do kosciota.

Raczej nieprawda. Polacy to katolicy 1 to prawda.

Religia katolicka jest przewazajaca religia w naszym kraju.

www.polski-codziennie.pl
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Duza czes$é¢ Polakow deklaruje sie jako osoby wierzace ale nie praktykujace.
Zwlaszcza w duzych miastach.

Tendencja ta pewnie ulegnie zmianie, je§li powiemy o malych
miasteczkach lub wsiach. Tu na pewno bardziej kultywuje sie tradycje 1
czescie] chodzi do kosciota. Czy rzeczywiScie co tydzien? Tego nie wiem.

Jadac lokalnymi drézkami, zwlaszcza w poblizu mniejszych miejscowosci,
napotka¢ mozecie urokliwe kapliczki, poswiecone w wiekszosci Matce
Boskiej. Sa one najczesciej bardzo zadbane, ozdobione Swiezymi kwiatamai,
niezaleznie od pory roku. Stanowia interesujacy element polskiego
krajobrazu.

Numer 4. Polacy sg bardzo go$cinni.

Generalnie to prawda. Polacy sa goscinni. Lubimy mie¢ goSci.

Chociaz w czasach wszechobecnych telefonéw komérkowych raczej nie ma
juz zwyczaju spontanicznego odwiedzania sie, tak zwanego wpadania do
kogo$ w gosci. Lubimy mie¢ gosci w domach. Lubimy tez szykowaé sie na
takie wizyty.

Lubimy zapraszac¢ gosci na kawe.

Jesli jeste$ zaproszony na kawe, oznacza to, ze najprawdopodobnie]
poczestujemy cie kawa lub herbata. I na pewno czym$§ na stodko. W
domach lubimy upiec ciasto, je$li spodziewamy sie gosci. Dostaniesz wiec
ciasto, owoce a czasem lody.

Numer 5. Polacy kaza zdejmowaé¢ buty swoim goSciom i zostawiac je w
przedpokoju.

Rzeczywiscie, mamy zwyczaj zdejmowania butéw po przyjsciu do domu.

W domu chodzimy najczesciej w kapciach. Sa to domowe, wygodne pantofle
lub po prostu chodzimy na bosaka, w skarpetkach.

To, ze Polacy zdejmuja buty u kogo$s w domu, wynika z przyzwyczajenia, ze
robia tak u siebie.

www.polski-codziennie.pl
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Dlaczego tak robimy? To proste. Taki mamy klimat.

Polska to nie Hiszpania. Tu czesto pada deszcz. W zimie $nieg. Na ulicy
jest bloto.

Jesli nie zdejmiemy butéw po przyjsciu do domu, musimy w nim od razu
sprzataé; ale znowu, wszystko zalezy od gospodarza lub od sytuacji. Jesli
kto$ mieszka na trzecim pietrze, bez windy, jest bardzo prawdopodobne, ze
uslyszysz: "Nie zdejmuj butéw" po wejsciu do mieszkania.

Numer 6. Polki sa tadne i zadbane.

Uwazam, ze to w wiekszo$ci prawda. Polki s tadne 1 sg zadbane.

Maja ciekawy typ urody. Chociaz to nieprawda, ze przewaza u nas
stowianski typ urody, z blekitnymi oczami i blond wlosami. Jestem tego
najlepszym przykiadem.

Moéwi sie, ze jeSli w Niemczech lub w Wielkiej Brytanii zobaczysz na ulicy
piekna kobiete, masz dziewiecdziesiat dziewieé procent szansy, ze jest to
Polka.

I pewnie w duzej mierze to prawda.

Polki zachwycaly uroda zawsze i1 zachwycaja nig teraz. Potrafig 1 lubig
dbac o siebie. Te dbalo$¢ dziewczynki w duzej mierze wynosza, z doméow.

Polki sg aktywne fizycznie 1 lubia ¢wiczy¢.

To tyle jesli chodzi o stereotypy o Polakach. Jesli znasz inne, zapraszam do
zostawienia informacji w komentarzach.

Zachecam was do korzystania z transkrypcji dostepnej na naszej stronie.
Link znajdziecie ponizej.

Zycze wam wspanialego dnia 1 do zobaczenia.

www.polski-codziennie.pl
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*Stowa zaznaczona na z6lto zostaly wytlumaczone w czesci pod tytutem
,Wyjaénienie stownictwa — Stereotypy o Polakach” (pdf oraz mp3)

www.polski-codziennie.pl



